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11.03.-15.03.2019

(T Kottbullar

in Sauce Robert dazu
Piiree und Rahmkohirabi
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Tomaten-Thunfisch-Solle

mit Erbsen verfeinert
dazu Nudeln

Stracciatellajoghurt
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dazu helle Curryrahmsolte
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18.03. - 22.03.2019

25.03.-29.03.2019

(- Mohrenuntereinander &)
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Gefi. Mettwurst
™ Frucht-Muasli-Joghurt
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Bunter Gemuseeintopf
mit Eierstich
dazu Toastbrot
Vanille-Vla
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( Piccata Milanese ¥
dazu TomatensoRe sowie
Nudeiln und Salat
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Krauterrahmgeschnetzeltes w
dazu Reis
und Salat
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Scholle in Maispanade
dazu Kartoffeln
und Rahmblumenkohl
. Mendarinacnss)
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i Hahnchenbrust
in Bratensolle dazu
Kartoffeln und Rotkohi
Edelrahmjoghurt
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Grillhacksteak

in leichter Zwiebelsolle
dazu Reis und Salat
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Frisches Obst

é Schinken-Gemise-SoRe
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dazu
Nudeln

Schokoladen-Via
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Pizzasuppe

mit Hackfleisch
dazu Vollkorn-Fladenbrot

Himbeer-Schoko-Quark
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Backfischfilet
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dazu PetersiliensolRe
sowie Pliree und Salat

Kuchenschnitte Aprikose

der Woche finden Sie jeweils auf der Wockenkarte!

w Unsere veqetarischen Komponenten sowie den Tausch




